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Une bactérie mutante alarme les scientifiques
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La découverte chez certaines bactéries infectieuses d'un nouveau mécanisme d'acquisition de
résistance aux antibiotiques inquiéte les responsables de la santé publique.

L es antibictiques de la classe des carbapenemes faisalent  gur le méme sujet

partie des derniers medicaments dont nous disposions pour

liter  efficacement  confre  cenaines  Infections  *Les antibiotiques victimes de leur
pactériennes, » En annoncant la mauvaise nouvelle mardi  SUCCES

sair, le dacteur David Livermore de 'agence de protection de

la santé britannigque (HPA) ne masguait pas la gravite de la situation : une cinguantaine de malades
infectés en Grande-Bretagne par une bactérie devenue résistante a |a plupart des antibiotigues connus,
grace 3 une mutation inattendue. C'est le journal médical « The Lancet » du 11 aolt qui a révelé 'affaire.
Une équipe internationale regroupant des chercheurs britanniques, indiens et pakistanais a mis en
gvidence I'emergence d'un nouveau mecanisme permettant a des bactéries de type gram negatif
d'acquérir la résistance a certains antibiotiques. Au total, prés de 200 cas, dont plus d'une centaine en
Inde, ont té identifies & ce jour. Pour linstant, ce phenomene concerne deux bactéries tres connues :
« Klehsiella pneumoniae », responsable d'infections du systeme respirataire, et « Escherichia cali », trés
présente dans le systeme digestif. « Ce soni dewx enferobacterfes qui sont les lerreurs des services
durgence », indique le professeur Philippe Even, de l'institut Descartes.

Dernier recours

En fait, le phenomene est hien connu et il fait appel a un processus trés subtil décrit pour la premiére fois
par des chercheurs indiens au debut des annees 1990, Au départ, c'est une autre entérohacterie
(« Kluywera ») qui est porteuse du géne de résistance intégré dans un chromasome. Cette caractéristique
est transmise & d'autres germes par le hiais de matériel génetique circulant dans le milieu naturel sous
forme de composants circulaires {plasmides). Une bactérie qui ingere un plasmide issu de « Kluywera » se
met & produire une enzyme nommeée « NOM1 » {« New Delhi metallo-lactamase! ») qui la protége contre
l'action du carbapénéme considere parfois comme le médicament de dernier recours.

En revanche, selon le « Lancet », ces superbactéries demeurent sensibles a deux antibiotigues existants
mais peu utilises 1a tigecycline et 1a calistine. Pour linstant ce phénomeéne de transmission du message
MOM1 semble limite aux bactéries de type gram negatif (entérobactéries, salmonelles), mais il n'est pas
exclu qu'il concerne les bactéries de type gram positif (staphylocogues, streptocogques). Ces mécanismes
d'échange de matériel génetigue sont monnaie courante dans le monde bactérien. lls permettent 3 une
hacterie de s'adapter ou survivre dans un environnement hostile.

La montée des résistances aux antibiotigues est tres preoccupante dans le milieu hospitalier. On estime
que, en France, plus de 60 % des souches de staphylocogues dorés sont devenues résistantes a un
antibictigue de reféerence comme la meticiline, essentiellement 3 cause du mésusage de ces
medicaments. Les infections bactériennes sont la premiere cause des infections nosocomiales qui
touchent 800.000 personnes dans I'Hexagone chague annee. Malgre les campagnes de la CHAMTS (« les
antihictigues, c'est pas automatique =), la France reste le premier consommateur d'antibictiques en
Europe.

ALAIN PEREZ, Les Echos

Lintelligence des bactéries

Les bactéries sont apparues sur Terre il v a environ 3,8 milliards d'années. Elles se reproduisent en
moyenne toutes les vingt minutes par dedoublement.

Al il du temps, elles ont mis au point des stratégies pour contrer I'action des antibiotiques. Elles
produisent des enzymes inhibiteurs (hetalactamases) qui empéchent les molecules exterieures de
traverser leur membrane. Elles savent aussi pomper ou expulser [es antibiotiques. Une des parades
les plus repandues consiste a produire une enzyme qui inactive les antibiotigues en les coupant en
deux. Elles savent egalement modifier la perméabilité de leur membrane exterieure pour resister a un
Intrus.

Pres de 25 % du materiel genetigue d'une bactérie de la famille des entérocogues provient d'emprunts
exterieurs.

En présence d'un stress certaines bacteries produisent un manteau de protéines qui protege leur
ADN .

Le corps humain contient environ 1 kg de bactéries en grande majarité indispensable a la vie. Au tatal,
un organisme humain contient dix feis plus de bactéries que de cellules.
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